
Kursy specjalistyczne 

 

 

Nazwa kursu Edukacja i wsparcie kobiety w okresie laktacji  dla położnych 

  

Cel kształcenia Położna, edukator do spraw laktacji, obejmie specjalistyczną opieką kobietę i jej dziecko w okresie przygotowania, rozpoczęcia i trwania karmienia piersią 

Czas trwania Zajęcia teoretyczne  34 godz. 

 Zajęcia praktyczne 28 godz. 

  
 

 

 

 

 

Plan nauczania 

Lp. Nazwa modułu 
Liczba 

godz. 
Miejsce realizacji stażu Liczba godzin stażu Liczba godz. kontaktowych 

I. 
Karmienie piersią jako zagadnienie 

medyczne, społeczne, ekonomiczne 
10 Oddział patologii ciąży albo Poradnia dla kobiet w ciąży 

 

Sala porodowa 

 

Oddział położniczo-noworodkowy 

 

Poradnia laktacyjna 

 

4 

 

4 

 

12 

 

8 

62 II. 
Edukacja, wsparcie i komunikowanie się 

z matka karmiącą 
10 

III. 
Najczęściej występujące problemy w 

okresie karmienia piersią i sposoby ich 

rozwiązywania 

14 

Łącznie 34  28 62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


